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Le Catharisme en Aude Pays Cathare
6 jours / 5 nuits 

 2011
jOUR 1 .  CARCASSONNE / LASTOURS

Arrivée à midi à Carcassonne. Installation à l'hôtel et déjeuner.
Accueil par votre guide spécialiste du Pays Cathare. 
Départ pour Lastours dans le Cabardès( 20km)
Découverte commentée depuis un bélvédère panoramique des 4 châteaux de Lastours
Verrou du Cabardès depuis le haut Moyen-Age, le site de Lastours constitue un ensemble
exceptionnel avec ses quatre châteaux édifiés à 300 mètres d’altitude, au sommet d’un
Éperon rocheux. Cabaret, Surdespine, Quertinheux et Tour Régine dominent le cours de
l’Orbiel et le torrent du Grézilhou, profondément encaissés dans la vallée. 

Retour à Carcassonne. 
Visite guidée de la Cité Médiévale de Carcassonne (1H30). Classée au Patrimoine 
Mondial par l’UNESCO en 1997, vous découvrirez ses 52 tours, ses 3 kilomètres de 
murailles,  la Basilique St Nazaire…ainsi que son histoire et ses légendes.
Dîner au restaurant situé dans l'enceinte de la Cité Médiévale de spécialités régionales.
Logement

JOUR 2  PUIVERT / RENNES LE CHATEAU / LIMOUX  

Petit déjeuner, accueil par votre guide, puis départ pour la Haute vallée de l'Aude en 
direction de Puivert.  
Puivert est un château de plaine, situé sur une colline douce culminant à 600 m 
d'altitude. Il servit de lieu de tournage pour la dernière scène du film "La Neuvième 
Porte". En 1210, les troupes de Simon de Monfort prennent le château après seulement 3 
jours de siège. 
Continuation pour la visite du musée du Quercorb : Le musée du Quercorb présente ce qui a 
fait vivre ce pays à travers des mises en scènes originales : la cuisine, la forge, l'atelier 
du tourneur sur bois, les sonnailles, l'Instrumentarium médiéval et le verger, avec son 
imposant alambic
Arrêt dans un village pour le déjeuner de spécialités régionales. 

Vous vous rendrez par la suite à Rennes le Château, Après le culte pré-chrétien, 
l'arianisme, voilà le christianisme qui s'installe à Rennes. Lors des guerres de religion du 
XIV° siècle aucune action militaire ne fut menée par les Huguenots, ni par les Ligueurs 
catholiques. Rennes ne revient au devant de la scène qu'au milieu du XX° siècle avec la 
fabuleuse histoire de l'Abbé Saunière et de son trésor. Accès à l'Espace Béranger 
Saunière

Après la visite, vous continuerez en direction de Limoux 
Visite de la Cave "Sieur d'Arques" et dégustation de la fameuse blanquette de Limoux. 
Retour à Carcassonne. 
Dîner et Logement.



JOUR 3. FONTFROIDE / NARBONNE

Petit déjeuner à l’hôtel. Temps libre dans la cité Médiévale.
Départ en direction de Fontfroide. Visite guidée de 
l’abbaye Cistercienne de Fontfroide. Nichée au 
creux d'un vallon des Corbières sauvages et secrètes, 
cette cité mystérieuse, merveilleusement   conservée,
est un somptueux exemple de l'architecture cistercienne 
des XIIe et XIIIe siècles, A partir du mois de Mai vous 
serez enchantés de sa magnifique roseraie.
Après la visite, dégustation de vins dans la cave de 
l'abbaye. 
Déjeuner au restaurant, de spécialités méditérrannéenne.

Après le déjeuner, vous vous rendrez à Narbonne pour une visite de la Ville Romaine.
Cette cité commerçante et portuaire deviendra sous l'empereur Auguste la capitale de la 
Gaule Narbonnaise. Vous suivrez les pas des romains sur la Via Domitia, première voie 
stratégique reliant l'Italie à l'Espagne. A Narbonne elle menait jadis vers le forum. A mi-
chemin, en plein cœur de la ville, vous descendrez dans les couloirs de l'Horreum, composé 
de mystérieuses galeries souterraines s'ouvrant sur de petites pièces. 

Visite de la maison de Charles Trenet.  Au gré de la promenade, vous retrouverez les 
souvenirs narbonnais qui ont marqué l'imaginaire du poète et bercé ses jeunes années. 
Depuis la passerelle métallique, vous entrerez ensuite dans la maison familiale aux volets  
verts, celle qui l'a vu naître le 18 mai 1913. «Cette vieille baraque», source d'inspiration, 
dans la « Douce France » provinciale, près de « La Mer »… visite commentée et musicale 
d'une heure.

Retour à Carcassonne . Dîner et logement.

JOUR 4. TOULOUSE / AIRBUS 

Petit déjeuner dans votre hôtel, accueil par votre guide puis départ pour Toulouse. 
Visite guidée du centre de Toulouse. Visite de la  basilique Saint-Sernin (sauf crypte) et accès 
à  la fameuse  place du Capitole ainsi qu'à  la cour Henri IV (cour intérieure de l'Hôtel de Ville) et 
au Donjon du Capitole (vue extérieure). 
Vous découvrirez ensuite la Maison de la Violette qui se trouve sur une péniche amarrée sur le 
Canal du Midi. Vous y découvrirez les merveilles crées à partir de la violette par des artisans locaux 
(confiserie, cosmétiques etc)

Déjeuner au restaurant. 
Après le déjeuner, vous vous rendrez pour la zone aéronautique de Toulouse, proche de Blagnac. 
Vous entrerez sur le site Jean-Luc Lagardère et depuis un belvédère intégré à l’usine, vous 
découvrirez les postes d’essais généraux, d’essais extérieurs et la vue générale de l’ensemble du 
site. Puis, nouvelle étape de cette visite exclusive, vous montez à bord d’une maquette de l’A380, 
grandeur nature.
Vous découvrirez ensuite une autre légende, le Concorde. 
Vous montez à bord du premier Concorde de série…avion 
de légende aux performances encore inégalées à ce jour. 
Le Concorde N°1 de série a volé de 1973 à 1985 dans le cadre
 du développement, des essais et de la promotion du programme 
Concorde…il a également servi d’avion présidentiel.  
Retour à Carcassonne pour le diner. 
Logement.



 JOUR 5 : REVEL / SAISSAC / MONTAULIEU

Petit déjeuner dans votre hôtel, accueil par votre guide puis départ pour REVEL.
Arrêt au Lac St Férréol, visite commentée du site. Le Lac de Saint-Ferréol est un lac 
artificiel français de la Montagne Noire alimenté par la Rigole de la montagne qui reçoit 
les eaux du Laudot et du Sor grâce à un tunnel de 122 m de long (la "Percée des 
Cammazes") 
Vous découvrirez en compagnie de votre guide la ville de Revel:

  halle centrale surmontée d'un beffroi, ses « garlandos » 
et ses rues tracées selon un plan orthogonal, ses maisons
 médiévales étroites à encorbellement et colombages, 
sa maison dite « du Sénéchal ». 

Retour à Castelnaudary pour le déjeuner. 
Menu Cassoulet. 

Départ en direction de Saissac. Visite guidée du Château. 
Le château a connu plusieurs remaniements au cours des siècles. Le premier est effectué après la 
croisade, autour de 1300 : le château est reconstruit avec l'aide des ingénieurs royaux. Le donjon, 
les tours quadrangulaires et les courtines remonteraient à cette époque. Le deuxième remaniement 

intervient au XVI  
e
     siècle   : la famille de Bernuy rend le château plus "confortable". Mais les guerres 

de religions introduisent également de nouvelles modifications :  la construction de canonnières. 
Les tours circulaires, le logis central et les échauguettes dateraient également de cette époque 

Vous vous rendrez ensuite à Montaulieu, le village du Livre.
Temps libre dans le village. 
Retour à l'hôtel. Dîner et Logement.

 JOUR 6 : CANAL DU MIDI

Petit déjeuner à l’hôtel. Départ pour le centre ville. 
Embarquement pour une croisière sur le Canal du Midi. 
Au fil de l'eau, vous découvrirez l'incroyable Histoire de la Création du Canal du Midi, classé 
patrimoine mondial de l'UNESCO depuis 1998. L'invention de Paul Riquet, fut une révolution 
marchande au XVIIIe car il permit de relier l'Atlantique à la méditerranée.

Déjeuner au restaurant. 
Départ. Fin de nos services. 

http://fr.wikipedia.org/wiki/XVIe_si%C3%A8cle


Hôtel 2*
autre catégorie 

possible

Base 30 
personnes

Base 40 
personnes

Base 50 
personnes

Prix par personne 
en chambre double

Nous consulter

Ce prix inclus : 
-      Le transport en autocar de Tourisme selon le programme. 
-      Le logement en hôtel 2* en chambre double taxe de séjour incluse pour 5 nuits.
-      La pension complète du dîner du jour 1 au déjeuner du dernier jour (avec 1/4 de vin et café aux  
       déjeuners et 1/4 de vin au dîner.)
-      les services à la journée de notre guide « Pays Cathare » suivant le programme.
-      Les entrées aux sites et visites mentionnées au programme 
-      L'assurance annulation / rapatriement : 3% du montant du séjour.
-      1 gratuité chauffeur pour 21 payants (si hors transport) 1 Gratuité pour le groupe pour 41 payants
Ce prix n’inclus pas :
-     Supplément chambre individuelle: nous consulter
-     Toute prestation non mentionnée au programme, les dépenses personnelles / les extras.

VOTRE HÔTEL 

Hôtel classé 2 étoiles de bonne qualité. Idéalement situé à quelques minutes à pied de la Cité 
Médiévale de Carcassonne, L'hôtel est pourvu de chambres pour personnes à mobilité réduite, 
ainsi que d'un ascenseur, d'une piscine et d'un restaurant avec terrasse qui sert une cuisine de 
qualité. Toutes les chambres sont équipées d'un système de climatisation. Parking privé pour 

les voitures.
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